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УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор МОУ СОШ №83 

_____________ Т.М. Колесникова 

«___»_______________2016г 

Положение о проведении внутришкольной военно-спортивной игры «Зарница» 

Цель игры:  

военно-патриотическое воспитание; 

-    ориентация на выбор воинской специальности; 

-    выработка качеств, необходимых при действиях в чрезвычайных ситуациях и 

экстремальных условиях; 

-   совершенствование военно-патриотической и спортивно-массовой работы, воспитание 

молодежи в духе готовности к защите Родины; 

-    воспитание ответственного отношения к учебе, общественной и трудовой активности, 

формирование высоких нравственных качеств: инициативы и самодеятельности, 

сознательной дисциплины, товарищества и дружбы, коллективизма, воли, смелости, 

находчивости, выносливости; 

-  изучение основ военного дела; 

-  освоение навыков оказания первой медицинской помощи при травмах, ранениях, 

ожогах. 

Оргкомитет игры «Зарница»:  

1. Директор школы Т.М. Колесниква 

2. Преподаватель ОБЖ  С.М. Протасов  

3. Зам. директора по ВР Е.В. Новикова  

4. Учителя физкультуры Мартиросян Ж.А., Тахмазян Р.Р., Симонян Н.М. 

5. Психолог Волкова Е.А. 

6. Учитель истории и обществознания Сурикова Л.Н. 

7. Учитель ИЗО Бессонова Г.А.  

8. Медсестра Кундакчян А.М.  

9. Учитель технологии Момот А.Н. 

10. Зам. директора по АХЧ Арзуманян М.А. 

11. Участники: учащиеся 5-11 классов. 

Этапы игры и время проведения:  

В рамках ежегодного месячника военно- патриотического воспитания (21.01-23.02) и в 

рамках проведения Дня Памяти Героя Советского Союза Д.М. Языджяна  15.05. 

разрабатывается план проведения игры в зависимости от возрастных категорий учащихся, 

погодных условий и т.д.  

5–6-е классы: 

1. Игра «Борьба за знамя»  

2. Санитарный пост  

3. Заочная викторина «Страницы истории Отечества» - срок сдачи ответов 4 марта.  

4. Выпуск «Боевого листка» - срок сдачи 5 марта 

 



7-8 е классы: 

1. Игра «Борьба за знамя»  

2. Санитарный пост  

3. Игра на местности «Секретный пакет»  

4. Заочная викторина «Страницы истории Отечества» - срок сдачи ответов 4 марта.  

5. Выпуск «Боевого листка» - срок сдачи 5 марта 

9–11-е классы: 

1. Игра «Борьба за знамя»  

2. Спортивная эстафета  

3. Санитарный пост  

4. Игра на местности «Секретный пакет»  

5. Разборка и сборка автомата/стрельба 

6. Заочная викторина «Страницы истории Отечества» - срок сдачи ответов 4 марта.  

7. Выпуск «Боевого листка» - срок сдачи 5 марта.  

Описание этапов 

Игра «Борьба за знамя». 

Место проведения – школьный двор.  

Участвует весь класс. 

Условия: расположить команду так, чтобы защитить своё знамя (условный символ); 

побеждает та команда, которая смогла взять первой «знамя» соперника и пронести на 

свою половину поля. 

Игра на местности «Секретный пакет». 

Место проведения – территория СОШ. 

Участвует весь класс. 

Условия: команда получает карту парка и компас; начать движение в направлении, 

указанном на обратной стороне карты и, сориентировавшись по компасу, найти 1, 2, 3, 4 

части секретного пакета и ключ к разгадке шифра; побеждает команда, первой 

прочитавшая правильно шифровку и доложившая об этом командующему игры. 

Спортивная эстафета. 

Место проведения – школьный двор. 

Участвует команда 8 человек от класса (5 мальчиков и 3 девочки). 

Условия: каждый участник команды по очереди преодолевает препятствия; переправа, 

паутина, бег с преодолением препятствия, попадание в цель и т.д. побеждает команда, 

затратившая меньше времени набравшая меньше всех штрафных баллов. 

Санитарный пост. 

Место проведения – спортплощадка. 

Участвует команда 6 человек от класса. 



Условия: команда получает билет с заданиями по теории и практике оказания первой 

помощи при различных видах травм и аптечку; за отведённое время команда должна 

подготовить исчерпывающий теоретический ответ и показать на практике приёмы 

оказания первой доврачебной помощи – наложить повязки, жгуты, показать правильное 

применение медикаментов и подручных средств, обеспечить правильную 

транспортировку при различных травмах; побеждает команда лучше всех справившаяся с 

заданием.  

Разборка и сборка автомата 

Место проведения: школьный двор 

Принимают участие 2 члена команды (1 мальчик, 1 девочка). Задача каждого участника 

как можно быстрее разобрать и собрать автомат. 

Стрельба 

Участвуют 2 члена команды (мальчик и девочка). Из пневматической винтовки по 5 

выстрелов (предварительно 2 пробных выстрела). 

Победителем является тот, кто выбьет наибольшее количество очков. В этом и 

спортивном конкурсах фиксируются и награждаются за личные достижения. 

Заочная викторина «Зажги огонь Победы». 

Проводится по вопросам, которые получил каждый класс. 

Отвечает на вопрос весь класс или инициативная группа, выбранная коллективом. В 

указанный срок ответы сдаются в кабинет УВР (№211)и проверяются жюри. 

Конкурс «Боевых листков». 

После прохождения отрядом всех этапов выпускается «Боевой листок» - стенгазета, 

отражающая участие и успехи класса во время игры. 

Общие требования: формат А-2, название отряда, содержательность, информативность, 

наглядность, использование фотоматериалов и иллюстраций. Художественная техника 

выполнения – произвольная. В указанный срок «боевые листки» сдаются в пионерскую 

комнату и помещаются на экран соревнований. Работы оцениваются жюри.  

Подведение итогов игры. 

Итоги всей игры подводятся на общешкольной торжественной линейке. Победители, 

учащиеся, показавшие лучшие спортивные результаты награждаются  почётными 

грамотами и ценными призами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приказ 

 

 

 

 

О проведении военно-спортивной                                             от 12 февраля 2016 года 

 игры «Зарница» 

 

Согласно Плана проведения  месячника оборонно-массового и военно-патриотической 

работы, положения  о проведении военно-спортивной игры «Зарница» 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Провести с 12 февраля  2016 года внутришкольную военно-спортивную игру 

«Зарница» в рамках месячника оборонно-массового и военно-патриотической 

работы. 

2. Утвердить Положение о проведении «Зарницы-2016» (Приложение 1).  

3. Назначить ответственным за подготовку и проведение «Зарницы-2016» зам. 

директора по ВР Новикову Е.В. 

4. Учителям физкультуры: Мартиросяну Ж.А., Тахмазяну Р.Р., Симоняну Н.М., 

учителю ОБЖ  Протасову  С.М.  разработать  маршрут проведения Зарницы и 

приготовить оснащение согласно положению проведения Зарницы. 

5. Назначить ответственными  за обеспечение безопасности и правопорядка на 

мероприятиях Зарницы-2016  классных руководителей 5-11 классов. 

6. Назначить ответственными за видеосъемку и фотографирование игры и 

размещение на сайт ОУ Емельянову Л.В. 

7. Назначить ответственным за организацию медицинского обслуживания 

мероприятия  «Зарница-2016»  Кундакчян А.М. 

8. Назначить ответственным за проведение инструктажа по ТБ всех участников игры 

( за один день до срока проведения учителя ОБЖ Протасова С.М. 

9. Назначить ответственной за обеспечение  полевой кухней участников игры 

«Зарницы» зав. столовой Устян С.Н.  

10. Назначить ответственным за приобретение грамот и ценных призов психолога 

Волкову Е.А. 

11. Контроль за выполнением данного приказа оставляю за собой.  

 

 

 

 

 

               Директор школы:                                                 Колесникова Т.М. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

График проведения этапов военно-спортивной игры «Зарница» 

МОУ «АСОШ №1», март 2010г. 

 
№ Этапы Классы Дата Время Место проведения Ответственные 

1. Заочная викторина  

а) «Зажги огонь 

Победы»  

5-11 Срок сдачи 4 

марта 

 

15.00 

 

 №211 

каб.зам.дир.по УВР 

 

Цыбенжапова С.Д.,  

Ойдопова С.Б 

учителя истории и 

обществознания, 

библиотекари 
Б) «Школа 

безопасности» 

 

8-11 

2. Санитарный пост 5-11 4 марта 15.00 Спортзал Дамбаев Б.Д., 

Дашидондокова Е.В 

Бороев М.Б., 

Жамбалова Т.Б 

Цыренова В.Ц 

Гармаева В.Б 

Ойдопова С.Б 

Намжилова Ж.Ж 

Цыбенжапова С.Д 

3. Спортивная эстафета 8-9 

10-11 

5 марта 15.00 Спортзал Болотова Б.Е 

Бальжинимаева Г.А 

Цыденешиев Т.К 

Цыденешиева Т.Б 

Доржипаланова Б.Д 

4 Разборка и сборка 

автомата /стрельба 

9-11 5 марта 15.00 Подвал школы Дамбаев Б.Д 

Бороев М.Б 

Цыбенов Э.Б 

Должинов М.Ч 

5. Выпуск «Боевого 

листка» 

5-11  Срок сдачи 

11 марта 

15.00 Кабинет «ИЗО» №1 Дугарова С.Б 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

Игра «Борьба за знамя» 

 

 

 

 

5-11 

 

 

 

 

 

 

 

6 марта  

 

 

 

 

 

10.00-13. 00 

 Бороев М.Б 

Цыбенов Э.Б 

Раднаев В.Ц 

Бальжинимаева Г.А 

Дамбаев Б.Д 

Болотова Б.Е 

Жамбуев Ж.Ж 

Жамбуев Б.Ж 

Намжилова Ж.Ж 

Классные руководители 5-11 

классов 

 

8. 

 

Привал 13.00 Цыренжапова Б.Б 

Ширабцынгуева А.Д 

Галсанцыренова Г.И 

Цыденова А.В 

Цыренова В.Ц 

Жамбалова Т.Б 

Должинов М.Ч 

 

 

 

 

Примечание. Красные погоны- 7а, 8а, 8в, 9а, 9б, 10а, 11а, 5а, 5б, 6а 

                        Синие погоны – 7б, 8б, 9в, 9г, 10б, 10в, 11п, 5в, 5г, 6б 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

График проведения этапов военно-спортивной игры «Зарница» 

МОУ «АСОШ №1», март 2010г. 
 

 

№ Этапы Классы Дата Время Место проведения 

1. Заочная викторина  

а) «Зажги огонь Победы»  

5-11 Срок сдачи 4 

марта 

 

15.00 

 

 №211 

каб.зам.дир.по УВР 

 

Б) «Школа безопасности» 

 

8-11 

2. Санитарный пост 5-11 4 марта 15.00 Спортзал 

3. Спортивная эстафета 8-9 

10-11 

5 марта 15.00 Спортзал 

4 Разборка и сборка автомата 

/стрельба 

9-11 5 марта 15.00 Подвал школы 

5. Выпуск «Боевого листка» 5-11  Срок сдачи 11 

марта 

15.00 Кабинет «ИЗО» №1 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

Игра «Борьба за знамя» 

 

 

 

 

5-11 

 

 

 

 

 

 

 

6 марта  

 

 

 

 

 

10.00-13. 00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Привал 13.00 

 

 

 

Примечание. Красные погоны- 7а, 8а, 8в, 9а, 9б, 10а, 11а, 5а, 5б, 6а 

                        Синие погоны – 7б, 8б, 9в, 9г, 10б, 10в, 11п, 5в, 5г, 6б 

 


